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この事業は 

山口県ひとづくり財団平成１９年度青少年健全育成活動支援事業助成金 

と 

財団法人 倶進会 （サマーキャンプ２００７）の助成を受けています 

 

NPO 法人 シンフォニーネット 

平成２０年３月 
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はじめに 

 

キラキラ☆キッズ、キラキラ☆クラブの活動はボランティア無くしては続きません。 

下関市、北九州市、宇部市と近隣の高校・短大・大学・福祉系専門学校とチラシを配り初めて９

年の月日が流れました。その数は毎月３０校になります。 

最初は各学校、親が手渡しで配っていました。顔馴染みの学校も増えて行きます。 

ボランティアに来る学生、若者達はボランティアそのものが始めての方もたくさんいます。 

 

時代ごとに「若者像」も変化して行きます。 

深い人間関係を味わったことの無い若い世代が「療育」として人間関係をたっぷり体験している

障害児やその家族たちと出会う時、いつも戸惑うのは「健全な若者達」の方です。 

 

ボランティアの若者達は「活動場所に来る」という行為そのものが人から感謝される体験をしま

す。たとえそれが授業の単位のためであっても、「来てくれてありがとう!」「あなたがいてくれて

本当に助かった!」と声をかけられます。 

そして活動の終わりには子ども達から「また来てね」とお願いされます。 

戸惑いながら笑う若者達がそこにいます。 

 

「何かが変わったね。」と思える瞬間はすぐ来ます。 

３回目くらいから、指示待ち状態だった若者が「なにか手伝うことありますか?」と聞いて来たり、

後片付けをいつの間にかしてくれていたり。。。 

そして子どもと別れる時はいつも飛び切り上等の「笑顔」になっているのです。 

 

４年生大学としてもお付き合いは３年間が精一杯です。 

ボランティアの若者達も３月は卒業を迎えます。 

 

若者達は別れ際「こんな濃密な人間関係を築けたのは生まれて初めてでした。」と言います。 

それぞれの地元にたくさんの経験を積んで帰って行きます。 

帰った土地で、きっと彼らはその土地の障害者達の立派な支援者として手を差し伸べてくれてい

ることと思います。 

 

 

障害のある我が子の成長と同じ位、清々しい若者達の成長の姿を目の当たりにでき 

親達は９年間この活動をたのしみに毎回準備をしているのです。 

 

NPO 法人 シンフォニーネット 
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学生の為のサポートボランティア養成講座 

開催要綱 

 

 

１．目  的  この要綱は、障害がある子どもたちの外出機会を増やし、人との出会い、友達・

仲間等ができる環境づくりを支援するため、障害がある子どものボランティア

として、基本的な心得を学習できる場を提供することにより、障害がある子ど

もへの理解と、子どもを見守り、遊び相手となるサポートボランティアの養成

を図ること、また地域と積極的に関わることにより、青少年の自主的活動を助

長し、青少年の育成に寄与しようとするものです。 

 

２．主  催  NPO 法人 シンフォニーネット 

 

３．参加対象  高校生以上の方で、障害のある子どものボランティアを行う意欲のある方。 

 

４．開催日時  平成１９年４月より平成２０年３月までの毎月２回 

        ７月は１泊２日の宿泊キャンプ 

 

５．アドバイザー 宮崎 佳代子（臨床心理士） 
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第９号様式 

事  業  報  告  書 

 

事 業 名 学生のためのサポートボランティア養成事業 

 

活動等の内容 

 

 

・ 期日 

・ 時間 

・ 場所 

・ 形態 

・ 指導者 

・ 参加者 

     等 

 

 

 

 

 

・ 期日 

キラキラ☆キッズ事業 

低学年療育活動４月から３月 毎月１回 活動時間 ２時間程度 

4/28・5/19・6/23・9/8・10/28・11/23・12/22 

キラキラ☆クラブ事業 

高学年余暇・生活自立支援 毎月１回 活動時間３～５時間 

4/22・5/27・6/17・9/22・10/14・11/11・12/23・1/26・3/16 

・ キラキラ☆キャンプ事業 

児童・学童部 7/21～7/22 療育キャンプ  

火の山ユースホステル 

青年部    7/28～7/29 余暇支援宿泊体験 

北九州八幡ロイヤルホテル 

学童・学生部 8/1～8/2  余暇支援宿泊体験  

北九州八幡ロイヤルホテル 

・ サポートボランティア養成講座 

梅光学院大学 出前授業 6/16 3/17 

・ 指導者 アドバイザー 宮崎佳代子(臨床心理士) 

      下関市内在住 大学生・専門学校生・高校生       

・ ボランティア参加人数  

４月 キッズ ２８名 クラブ ４名 

  ５月 キッズ ２０名 クラブ ３名 

  ６月 キッズ ２４名 クラブ ３名 

  ７月 キッズ ２５名 クラブ ８名 

  ９月 キッズ １０名 クラブ ３名 

 １０月 キッズ ２３名 クラブ ６名 

 １１月 キッズ １６名 クラブ ８名 

 １２月 キッズ ２６名 クラブ ６名 

  １月 キッズ ２０名 クラブ ６名 

  ２月 キッズ １５名  

  ３月 キッズ ２４名 クラブ ３名 

ボランティア募集チラシ配布先  

下関市・近隣都市学校等  ５６箇所  
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平成１９年度 キラキラ☆キッズ活動 

 

開催日 活動場所 活動内容 

４／２８ 勝山公民館 講堂 「魚つりをしよう!」＋「魚を作ってみ

よう!」 

５／１９ 長府公民館 講堂 「ダンボールであそぼう!!」 

６／２３ 火の山ユースホステル 

下関ロイヤルボール 

ダイソー・デオデオ 

しものせき市民活動セン

ター 

「おでかけしてみよう!」 

① ボーリングコース 

② お買いものコース 

７／２１～ 

７／２２ 

火の山ユースホステル 

市内各所 

キラキラ☆キッズ 

サマーキャンプ２００８ 

９／８ 長府公民館 講堂 「ガッツ体育教室」 

１０／２８ 下関社会福祉センター 

新井さんのお芋畑 

「いもほり遠足」 

１１／２３ 長府公民館 講堂 

忌ノ宮神社 

「お弁当をつくろう!」 

おにぎりをつくる⇒散歩⇒神社で食べ

る 

１２／２２ 長府公民館 講堂 クリスマス会 

１／１９ 長府東公民館 講堂 新年会（抹茶体験・エプロンシアター） 

２／１６ 長府公民館 講堂 コーナーあそび 

① 小麦粉粘土②わなげ③新聞あそび 

④おりがみ⑤大判おえかき 

３／８ 長府公民館 講堂 「ひなデコケーキをつくろう!」 

イラスト提供 ふわふわ。り 
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平成１９年度 キラキラ☆クラブ活動 

 

開催日 活動場所 活動内容 

４／２２ 下関～門司 「下関から門司へいろいろまわってみ

よう」 

５／２７ ヘルシーランドプール プール活動 食堂で昼食 

６／１７ 長府東公民館 調理室 調理実習 ピザ、ミネストローネ、 

フルーツポンチ 

①７／２８～

７／２９ 

②８／１～ 

８／２ 

キラキラ☆クラブ 

サマーキャンプ２００８ 

①社会人グループ 

②学生グループ 

電車に乗る⇒スペースワールド ナイ

トツアー 

北九州八幡ロイヤルホテル 宿泊 

９／２２ 豊田町 堀田園 梨狩り 

１０／１４ イオン八幡東ショッピン

グセンター 

電車に乗る⇒ショッピング 

１１／１１ 小倉市内 電車⇒リバーウォーク⇒食事⇒小倉城

⇒買い物 

１２／２３ なごみの里 多目的ホー

ル 

クリスマス会 

１／２６ 長府東公民館 調理室 調理実習 スパニッシュオムレツ・ 

フォカッチャ・スープ 

３／１６ シーモールパレス  

モンレーブ 

テーブルマナー講習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イラスト提供 ふわふわ。り 
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出前授業 

 

６月１６日（土） 梅光学院大学 ボランティア学 

         「自閉症・発達障害の特性について」 

 

３月１７日（月） 梅光学院大学  有志学生  

        「親子で料理教室 サポーター研修」 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イラスト提供 ふわふわ。り  
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 活動の成果 

   と 

 今後の課題  

・ 成果        理事・梅光学院大学 教授 樋 口  紀 子 

 キラキラキッズとのお付き合いは、今年で 4 年目になります。私の担当授業、「ボ

ランティア実習」を受講した学生たちを引き受けて下さったことがきっかけでした。 

私は長く海外でボランティア活動をしていたのですが、それを地域でもしたいと思

い、ボランティア部の顧問になって、学生と共に活動をしていました。しかし、部活

動では活動をする学生たちがどうしても限られてきます。それで、そのボランティア

活動の裾野を広げたいと思い、「ボランティア実習」という名称で、単位を与える授

業を立ち上げたのです。 

授業では、毎年、夏のキャンプに向けてキラキラキッズの活動に参加したり、自閉

症や発達障害に関する勉強を受講したりしますが、参加する学生の動機はさまざまで

す。中にはただ単に単位がほしいから受講するという学生もいます。しかし、子ども

たちと接する中で学生たちは確実に変わってきます。発達障害を知らなかったり、無

関心だった自分から、関わって、共に生きる自分へと変化してくるのです。また、始

めはどうしたらいいか戸惑っていた学生たちも、実習を重ねるごとに子どもたちとの

関係ができてくると、子どもたちから受け入れられていることに気づき、それが喜び

となってきます。誰かから必要とされているという喜びです。これが学生にとっては、

関わることを続けようという原動力になります。そして、続けることによって、学び

を自分の中に蓄積することになるのです。経験によって、自閉症や発達障害への偏見

を取り除くことができますし、卒業してからの継続的なボランティア活動にもつなが

ります。 

実は、この実習を受講した学生の中には、卒業して、福祉施設で働いている学生、

地元で子どもたちのキャンプを立ち上げた学生、何らかのボランティア活動を続けて

いる学生などがいるのです。これは広く温かい心で、学生たちを見守って下さった関

係者の方々のお蔭だと思っています。そして、また何の偏見もなく接してくれた子ど

も達のお蔭でもあいます。「キラキラキッズ」との活動は、子ども達の「育ち」だけ

ではなく、学生の「育ち」にもつながっているのです。 

 これからも学生たちと共にこの活動に関わりながら、年間を通じてとぎれることな

く、この活動に一人でも多くの学生たちを送っていきたいと思っています。 

今後の課題 

青年、成人の障害者の余暇支援・生活支援のできるボランティアの育成が急がれる。

次年度は予算の確保をして「青年・成人障害者のためのサポートボランティア養成講

座」を開設する予定である。 

 

添付資料 

写真 ２枚 

平成１９年度 学生の為のサポート・ボランティア養成事業報告集 

ボランティア募集 配布チラシ 
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キラキラ☆キッズ 活動マニュアル 

 

 

子ども達に見通しをつけるために 

決め細やかな活動準備は欠かせません。 

それは、ボランティア経験の浅い若者達のためにも役立つ 

マニュアルになるとは思いもしませんでした。 

 

活動前のミーティングでしっかり流れを 

頭に入れてもらいます。 
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活動

日時

場所

参加者数 １２名（内：見学　３名） ボランティア人数 ２０名（内：梅大授業１６名）

・ダンボール（集まっただけ） ・お菓子（２種類）：人数×２

・ガムテープ（各自×１＋予備３） ・お茶：４、救急箱

・セロハンテープ（台×１）＋予備５ ・ゴミ袋（燃える×３）

・ブルーシート（集合用×１、コーナー用×２） ・ゴミ袋（燃えない×１）

＜コーナー＞ ＜各自＞

・はさみ（各自＋予備２） ・水筒、おしぼり、ガムテープ

・マジック、折り紙、パズル、ぬり絵、らくがき帳、絵本・はさみ

１４：００～　「はじまりの会」

　　　　　　　　・あいさつ

　　　　　　　　・うた（森のくまさん）

　　　　　　　　・本日のスケジュール説明（ダンボールあそび）

１４：１０～　トイレ（活動中は随時ＯＫ！）

１４：２０～　「ダンボールであそぼう！！」

１４：５０～　おかたづけ

１５：００～　「おやつＴＩＭＥ」

　　　　　　　　食べ終わったらボラさんと自由時間

　　　　　　　　（好きなこと・やりたいことをボラさんと）

　　　　　　　　→コーナー（パズル、絵本、お絵かき、折り紙など）

　　　　　　　　　公民館内なら会場を出てもＯＫ！

１５：３０～　保護者と交代（→ボラさんは「今日の記録」記入。）

                保護者（河野）絵本読み聞かせ

１５：４０～　「終わりの会」

　　　　　　　　・うた（さよならみなさん）

　　　　　　　　・親へ引き渡し、今日の報告→山村へ「今日の記録」を提出

１６：００～　「ボラさんからの気づき」→終了後解散（１６：３０までに）

キラキラ☆キッズ活動記録

『ダンボールであそぼう！！』

平成１９年　　５月　１９日（土）　　　　　１４時　００分　～　　１６時　００分

長府公民館　講堂

準備する物

活動内容
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活動

日時

集合：火の山ユースホステル

活動：①下関ロイヤルボール、②ダイソー（デオデオ４階）

解散「終わりの会」：ふくふくサポートセンター（多目的交流ホール）

参加者数 ボランティア人数 ２４名

・活動費（会計：沖本が準備、当日保護者から徴収）

　①A：２１００円、B：１９００円 ②１０００円

　　・ボラ交通費→1000円 　　・ボラ交通費→1000円

準備する物 　　・ゲーム代→800円 　　・買い物、おやつ代→615円

（今月から 　　・靴、おやつ代 　　※会より615円/人の補助

親のお茶は 　　　→A（靴：20.5cm以上）：300円

各自持参）           B（靴：20.5cm以下）：100円

　　※会より600円/人の補助

・水筒、おしぼり、ハンカチ、ティッシュ、しおり

　（①必要な人は、あせふきタオル、着替え）

12：30　スケジュール説明（ボラ）…個人票、名札、今日のスケジュール、今日の記録を配布

13：00　「はじまりの会」

　　　　　　　・あいさつ

　　　　　　　・うた（バスごっこ）

　　　　　　　・本日のスケジュール（①、②に分かれて）

13：10　トイレ

13：20　ユース探検（キャンプの下見：トイレ、風呂、寝室、ホールなど）

①ボーリング

13：30　ユース出発 13：40　ユース出発

　　　　　福祉バス（あおぞら号２２人乗り）　　　　　保護者の車に分乗

　　　　　…ルールを守る 14：00　ダイソー到着

14：00　下関ロイヤルボール到着 　　　　　・315円分お買い物

　　　　　・おこづかいで靴、ボールをかりる　　　　　・プリクラ（200円）、デオデオ散策など

14：30　ゲーム開始（２ゲーム、１～６レーン）15：00　おやつタイム

15：00　おやつタイム（ゲーム終了後） 　　　　　・ボラ、子供　各150円分

　　　　　・ボラ、子供　各150円分 　　　　　　（アイスかジュース）

　　　　　　（アイスかジュース） 15：40　ダイソー出発

16：00　ボーリング場到着（①と合流）

16：00　ボーリング場出発　

　　　　　保護者の車で「ふくふくサポート」へ移動

16：30　「ふくふくサポート（多目的交流ホール）」にて「おわりの会」

　　　　　　　・うた（さよならみなさん）

　　　　　　　・あいさつ

　　　　　→解散

キラキラ☆キッズ活動記録

『おでかけしてみよう！』①ボーリング、②お買い物
　平成１９年　６月　２３日（土）　　１２時　４５分　～　１６時　４５分

場所

１９名（①１２、②５、個別：１、ボラ無し：１）

活動内容

②お買い物
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　　　　　　　　　　日時：平成１９年９月８日（土）１３：３０～１６：３０
　　　　　　　　　　場所：長府公民館
　　　　　　　　　　活動内容：「ガッツ体育教室」
　　　　　　　　　　　　　　　　　※岡本先生（１３：３０～１４：３０）、高木先生（１３：３０～１５：４０）

13:30 ☆集合
☆ボランティア打ち合わせ（ガッツ体育教室岡本先生も交えて）

※子供の出来る範囲で、無理はさせなくてOK！
　先生の話（指示）の時は、なるべく聞かせる体勢を作ってやってください。
　（子供も自分自身も…）
　→よくボラさん自体が先生の話を聞かないで遊んでしまうケースが過去にありました。
　怪我のないように。

☆子供の引き受け
　→①各担当児に名札をつける。
　　②親から子供の状態（当日のことも含む）を聞く。
　　③活動前にトイレへ

14:00 「はじまりの会」
　・あいさつ
　・うた（大きな栗の木の下で）
　・今日の説明「ガッツ体育教室」
　・先生の紹介
※「よろしくお願いします」

14:10 ガッツ体育教室開始
※先生の言われる事（指示される事）をよく聞きながら子供に合わせてサポート。

15:30 ガッツ体育教室終了
　・先生にあいさつ
※「ありがとうございました」

15:40 絵本（柴田）

15:50 「おわりの会」
　・うた（さよならみなさん）
　・親に子供を引き渡す

16:00 「今日の記録」記入、提出→山村

「ボラさんからの気付き」→終了後解散（１６：３０までに）

＜キラキラ☆キッズ　９月活動スケジュール＞

☆お疲れ様でした☆  
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活動
日時
場所

参加者数
＜個人＞ ＜全体＞
　・汗拭きタオル ・汚れ物入れ袋（１） 　・お茶２Ｌ×４
　・水筒 ・ボラさん用袋（２） 　・紙コップ
　・おしぼり ・芋入れ用袋（１） 　・ごみ袋
　・着替え 　・救急箱
　・芋ほりの道具 　・ぞうきん（３）
　・軍手
　・はきかえ用靴（車内用）

はじまりの会
・あいさつ
・うた（「さんぽ」）
・今日の説明
トイレ
社協出発（バス、車にのる）
芋畑到着
・新井さんの挨拶、説明後芋ほり開始
芋ほり終了
・新井さんにお礼→トイレ
芋畑出発
社協到着→解散

準備する物

活動内容

１３：３０～

１３：４５～
１４：００～
１４：３０～

１５：２０～

１５：３０～
１６：００～

キラキラ☆キッズ活動記録

いもほり遠足
平成１９年１０月２８日　　　１３時３０分～１６時３０分

社会福祉協議会→バス（１台）、車（４台）→安岡：芋畑
１７人 ボランティア人数 ２３人

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 

 

活動

日時

場所

参加者数 ボランティア人数 １６名

＜各子供＞ ＜各家庭＞

　・リュック 　・炊飯ジャー（子供数×１合、ボラ数×１合）

　・レジャーシート 　・しゃもじ　１

　・お弁当セット（弁当箱：空・はし・お弁当袋） 　・ボール　１

　・水筒 　・ふきん（食器用・台拭き用）　１

　・エプロン、三角巾 　・雑巾　２

　・トレイ（調理台用） 　・ボラさん用エプロン（担当ボラ忘れた時用）

　・おにぎりを作る道具（お茶碗・型詰めなど） ＜キラキラで準備＞

＜各担当買出し＞ 　・長机　１２

　・のり  ・ふりかけ 　・ブルーシート　２　・ゴミ袋（燃える・ない）２

　・からあげ　　・ウィンナー 　・水切りネット　１袋　・食器用洗剤　１

　・プチトマト　・卵焼き 　・食器用スポンジ　３　　・紙コップ　２０

　・枝豆　・ゼリー　以上３０人分 　・救急箱　・ラップ　２本

　・ボラさん用弁当パック 　・個人票、名札、今日のスケジュール

　・割り箸 ＜大判＞

　・輪ゴム 　・おにぎりのにぎり方

　・手提げビニール袋　　　　以上１６人分 　・ボラ担当表

　・お茶（２Ｌ×２） 　・うた「おべんとうばこ」「さよならみなさん」

　・今日の記録　　・次回のボラチラシ

14:00 「はじまりの会」 　・あいさつ

　・うた「おばんとうばこ」

　・今日の説明

14:10 トイレ→手洗い→身支度（エプロン・三角巾）

14:20 お弁当を作る。

　①おにぎりをにぎる（素手、ラップ、型詰めなど）

　②空のお弁当箱に①をつめる

　③②に好きなおかずを入れる

　④③のふたをする

　⑤④をつつむ

　⑥⑤をリュックに入れる（シート、お茶、お手拭も）

14:45 リュック、水筒を持って忌ノ宮神社へ！

　※ボラさんと手をつないで！！交通ルールを守る。寄り道をしない。

15:00 忌ノ宮神社到着

→レジャーシートを敷いてお弁当を食べる

→食べ終わった子から自由時間（鳩の餌やりなど）

15:45 忌ノ宮神社出発

16:00 長府公民館到着→トイレ

16:10 絵本２冊（磯部）

16:20 「おわりの会」 　・うた「さよならみなさん」

　・親に引き渡す

16:30 ボラさん解散（反省会なし、諦めました）

活動内容

キラキラ☆キッズ活動記録

『お弁当を作ろう！』（おにぎりを作る→散歩→神社で食べる）

平成１９年１１月２３日（金：勤労感謝の日）１４時００分～１６時３０分

長府公民館：講堂→忌ノ宮神社
１３名

準備する物
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活動

日時

場所

参加者数 ２０名

各自：水筒、おしぼり

・個人票、名札（ボラ+子供） ・スタンプラリーカード×２０

・次回のボラちらし ・スタンプラリーカード説明大判

・「今日の記録」 ・リース展示ロープ+名札+洗濯ばさみ

・『今日のスケジュール」 ・燃えるゴミ袋×２

・『今日のスケジュール」大判 ・燃えないゴミ袋×１

・ボラ担当表 ・紙コップ

・お茶 ・ケーキ×５４（２種類）

・ボラ受付簿 ・ラリー用シール×４０

・ブルーシート×２ ・サンタ衣装×２

・立ち入り禁止の紙×４ ・サンタよりプレゼント（おかし）×２０

・うたの大判（さよならみなさん、赤鼻のトナカイ） ・サンタ用スタンプ

・白テープ ・セロハンテープ+台

・長机×１３ ・輪投げ

・大判ツリー+かざり（３個入り） ・折り紙

・各児リース+かざり（５個入り） ・両面テープ

14:00 「はじまりの会」

・あいさつ

・今日の説明

・うた「赤鼻のとなかい」

・ミニコンサート（フルートソロ、サックス五重奏）

　　　→アニメ、クリスマスソングなど静かな演奏

14:30 トイレ

14:40 制作活動（ラリー形式）

①大判ツリー：かざりつけ（かざり３個/子）

　リース：かざりつけ（かざり５個/子）→お持ち帰り用

⇒できたら○（金☆シール）

15:15 おやつ（ケーキ）

　並ぶ→選ぶ→食べる→②おかたづけ

⇒できたら○（赤☆シール）

15:40 絵本（小賀）

15:50 サンタさん登場（クラブ：福本兄弟）

　①②のスタンプがあれば、スタンプを押してもらう→プレゼントをもらえる

　サンタさんを見送る

16:00 「おわりの会」

・うた「さよならみなさん」

・あいさつ

準備する物

活動内容

キラキラ☆キッズ　活動記録

クリスマス会
平成１９年　１２月　２２日　　１４時００分～１６時００分

長府公民館　講堂（３階）
ボランティア人数 ２６名（内：母２名、サンタ役２名、演奏者６名）
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活動

日時

場所

参加者

＜各児＞ ＜キラキラメンバー（親）＞

・水筒 ・抹茶×３ ・ボラ用のお茶２Ｌ×２（紙コップ）

・おしぼり ・茶せん×８ ・カメラ

・おわん（抹茶用）：子＋ボラ ・茶杓×６ ・ブルーシート×２

・おかし（子・親・ボラ） ・救急箱

＜公民館より＞ ・茶布（てぬぐい）×３ ・燃えるゴミ袋

・やかん ・ボール×３ ・燃えないゴミ袋

・長机×２１（＋鍵） ・かえし ・白布テープ

　→受付：１、荷物置き：６ ・親用茶碗 ・コーナーグッズ

　　抹茶体験用：１０ ・「今日の記録」 　（絵本・ぬり絵・落書き帳・

準備する物 　　（たてる所：３、おかし：２ ・次回のボラチラシ 　クレヨン・マジック・色えんぴつ・

　　　いただく所：５） ・ボラ用「今日のスケジュール」 　折り紙：本・パズル）

　　コーナー用：４ ・子用「今日のスケジュール」（大判）

・ピアノ（＋鍵） ・「さよならみなさん」の歌詞

・ＣＤプレーヤー ・「北風小僧の寒太郎」の歌詞

・ポット×３ ・ボランティア表

・バケツ×１ ・グループ表（赤・青・黄）

・給湯 ・ボラ、子名札（色分けシールつき）

・個人票

・抹茶体験説明グッズ

　（見取り図、絵の説明図）

受付（出欠確認）→ⅰ）担当児の個人表受け取り（+担当児と自分の名札）

　　　　　　　　　　　　ⅱ）今日のスケジュール

13:30 ボラ集合

　・会場準備のお手伝い

　・ボラ打ち合わせ…キラキラ活動の主旨説明（山村）

　　　　　　　　　　　　　今日のスケジュール・注意事項（リーダー）

　・子供到着までⅰ）ⅱ）をよく目を通しておく。→ⅰ）個人表を山村へ返却

　・子供引き受け

　　①名札をつけてあげる。

　　②親より子供の状態を聞く。（今日の状態も含む）

14:00 「はじまりの会」

　・あいさつ

　・うた「北風小僧のかんたろう」

　・今日のスケジュール説明

14:10 トイレ

14:20 「うめこぶちゃさんのエプロンシアター」

14:50 トイレ（親準備）

15:00 「抹茶を飲んでみよう！！（おやつ）」

活動内容 　①おわんを出す。

　②各グループの長机の前に行く。（ブルーシート）

　③抹茶の説明を聞く。（道具・たて方）

　④したい子のみ抹茶をたてる。（「やりたいか」どうか確認、したくない子はたててもらう）

　⑤抹茶を受け取り、後方の長机へ移動。

キラキラ☆キッズ　１月活動報告

新年会（抹茶体験・エプロンシアター）

平成２０年　１月　１９日（土）　　１４時００分～１６時００分

長府東公民館　講堂（親控え室：講話室、給湯室）

１８名 ボランティア人数 ２０名（＋親ボラ１名）
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　⑥お菓子を係りのお母さんから受け取り、後方の長机で飲み、食べる。

　 　⑦かたづけ

　⑧おしまい

※体験終了した子からボラさんとフリータイム

　→コーナーが用意してあります。（絵本・折り紙・ぬり絵・パズルなど）

　　好きな遊びに付き合ってあげてください。

15:40 絵本（柴田）

　→この間に親と交代…「今日の記録」を記入

15:50 「おわりの会」

　・うた「さよならみなさん」

　・あいさつ

16:00 おしまい

　→親へ子供引渡し、状態も伝える。

「今日の気付き」→１６：３０までに解散
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活動

日時

場所

参加者数 ボランティア人数

＜各児＞ ③・ブルーシート×１ ＜会＞

　・水筒、おしぼり 　・ガムテープ、セロテープ（+台）　・ボラ用お茶×３（２L）

　･粘土板、ボウル（①） 　・布テープ（赤、黄、白） 　・子供、ボラ用おかし

　・新聞１日分（③） 　・長机×１ 　　→カントリーマウム１５×２

＜公民館より＞ 　・燃えるゴミ袋 　　　ミニサラダ１５×２

　・長机×１２（受付代含） ④・ブルーシート×１ 　・燃えないごみ袋

＜各コーナー＞ 　・折り紙、本 　・カメラ、救急箱、雑巾

①・ブルーシート×２ 　・セロテープ（+台） 　・受付簿

準備する物 　・長机×４ 　・長机×４ 　・個人表+子、ボラ名札セット

　・小麦粉×２袋（１kg） 　・はさみ、ペン、クレヨン、のり 　・今日のスケジュール（ボラ用）

　・食紅（赤、黄、緑） 　・燃えるゴミ袋 　・「今日の記録」

　・空のペットボトル×２ ⑤・新聞２日分（シートがわり） 　・次回のボラちらし

　・おしぼりウェッティ×２ 　・大判×５ 　・今月のスケジュール（大判：子供用）

　・燃えるゴミ袋 　・ペン、クレヨン、マジック、色鉛筆　・「鬼のパンツ」の歌詞（大判）

②・わなげ（わ：２２、台→はたぶ園） 　・長机×１ 　・「さよならみなさん」の歌詞（大判）

　　→布テープで枠 　・ボランティア表

　・コーナーの見取り図、各コーナー看板

受付（出欠確認）→①担当児の個人表受け取り（+担当児と自分の名札）

　　　　　　　　　　　　②今日のスケジュール

　　　　　　　　　　　　③交通費

13:30 ボラ集合

　・会場準備のお手伝い

　・ボラ打ち合わせ…キラキラ活動の主旨説明（山村）

　　　　　　　　　　　　　今日のスケジュール・注意事項（ボラリーダー）

　→はさみの使い方、ステージ×

　・子供到着まで①②をよく目を通しておく。→①個人表を山村へ返却

　・子供引き受け

　　…名札をつけてあげ、あいさつ

　　…親より子供の状態を聞く。（今日の状態も含む）

14:00 「はじまりの会」

　・あいさつ

　・うた「鬼のパンツ」

　・今日のスケジュール説明

14:10 トイレ

活動内容 14:20 「コーナーあそび」

①コーナー作り

　（小麦粉粘土、わなげ、新聞あそび、折り紙、大判お絵かき）

②好きなコーナーであそび開始！！

※トイレは随時ＯＫ！！

15:00 おかたづけ（コーナーを全部しまう）

15:10 トイレ、手洗い

15:20 おやつ

　→２種類を好きな組み合わせで２個とり、座って食べる。

キラキラ☆キッズ　２月活動報告

コーナー遊び（①小麦粉粘土②わなげ③新聞遊び④おりがみ⑤大判おえかき）

平成２０年　２月　１６日（土）　　１４時００分～１６時００分

長府公民館　講堂

１５名 １５名
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　→食べ終わったら燃えないゴミ袋へ

15:40 絵本（沖本）

　→この間に親と交代…「今日の記録」を記入

15:50 「おわりの会」

　・うた「さよならみなさん」

　・あいさつ

16:00 おしまい

　→親へ子供引渡し、状態も伝える。

「今日の気付き」→１６：３０までに解散
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名前 所属 担当児
1 　岩崎　愛海
2 　福地さん 教員希望
3 　徳永　裕子 西南大？
4 　野嶋　志朗 一般（社会人）
5 　陣内　愛子 梅大３年　×授業
6 　岩瀬　由香 梅大３年　×授業
7 　新田　高史 県立大
8 　宇野　早苗 一般
9 　香川市議 一般
10 　本村　かおり 教員
11 　丹田　幸雄 社協
12 　山田　正輝 東亜大学
13 　望月　真理 東亜大学３年
14 　上松さん 東亜大学
15 　河道　典華 梅光大学　授業実習
16 　田端　洋平 梅光大学　授業実習
17 　外間　ひろみ 梅光大学　授業実習
18 　水上　聡 梅光大学　授業実習
19 　内藤　みゆき 梅光大学　授業実習
20 　横山　勝 梅光大学　授業実習
21 　植木　悠貴 梅光大学　授業実習
22 　大久保　慶文 梅光大学　授業実習
23 　稗田　よし乃 梅光大学　授業実習
24 　熊谷　冴香 梅光大学　授業実習
25 　前山　宰沙 梅光大学　授業実習
26 　島ノ江　弘一郎 梅光大学　授業実習
27 　杉山　奈緒美 梅光大学　授業実習
28 　西川　由衣加 梅光大学　授業実習
29 　安部　摩莉子 梅光大学　授業実習
30 　奥野　祐介 梅光大学　授業実習
31 　梶原　沙織 梅光大学　授業実習
32 　大平　茜 梅光大学　授業実習

＜平成１９年４月　ボランティア一覧＞
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